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Stop! 女性割礼

LEARN & ACT



SUNHAK PEACE PRIZE

“沙漠之花 ” 

• 这个故事描述了什么样的场景？

• 如果你是故事中的“我”， 会是什
么样的心情？

• 对于这个故事里描述的现象，你有
过一些相关的其他了解吗？

• 你听说过女性割礼（FGM） 吗？
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女性割礼比例的地图

• 地图上的国家有什么共同点？

• 地图上的数字代表什么？

• 地图上国家中占比最高的是哪
个国家？听说过这个国家吗？
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1. 女性割礼是什么？

• 女性生殖器损害(FGM)

• 不卫生且伴有严重疼痛和出血的多
种手术

• “割礼是无视个人身体健康，安全
和身体稳定权的行为。这是一种接
近酷刑的残忍和不人道的行为，同
时也是一种侵犯生命权的行为。”
－世界卫生组织（WHO）©shutterstock.com
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2.女性割礼是如何产生的？

• 4000年以来的传统

• 关于起源的各种推测 

①疾病预防，婚后性生活和睦和
卫生

②作为供奉生育之神的祭品 

③标志成年的一种仪式
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3.为什么要进行女性割礼？

• 标志成年的仪式

• 保障婚前贞操的手段

• 加强一夫多妻制的手段
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6



SUNHAK PEACE PRIZE

4.女性割礼是如何进行的呢？

• 实施者主要是村里的产婆

• 手术对象是4~15岁女孩

• 工具主要是剃须刀、剪刀、碎
玻璃、锋利的石头

• 手术后举行庆典
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5.全世界有多少次女性进行了割礼手术？

• 全世界2.5亿人

• 每11秒1人，每天7850人

• 非洲，中东和亚洲的30多个国
家实施

• 预计到2050年..
©shutterstock.com
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6.女性割礼后的生活发生了哪些变化？

• 伴随终身的各种后遗症和并发症

• 精神上的后遗症

©UNHCR/John Wessels
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7.为逃避割礼而成为难民的女性群体

• 逃避割礼的女性

• 割礼能否成为申请难民的理由？
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8.废除女性割礼的努力：提高认识

• 割礼是美好的传统？

• 改变女性自我意识的教育

• 改变共同体认识的教育
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8.废除女性割礼的努力：人权组织

• 上世纪90年代，女性割礼的暴力性
才为世人所知

• 全球性的废除割礼活动
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8.为废除女性割礼的努力：国际社会

• 2月6日是废除女性割礼的日子

• 非洲联盟在法律上禁止一切形式
的女性割礼

• 联合国可持续发展目标5. 3 :

• 2030年为止废除女性割礼
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9.为废除女性割礼而斗争的人们

• 华莉丝·迪里(1965-):出生于索马
里的超模，曾任联合国特别人权
大使

• 坦言自己从小就经历过女性割礼， 
致力于FGM 废止运动，带头制
定旨在根除该恶习的国际法，拯
救了处于割礼危机中的数亿名年
轻女孩，并于2019年荣获第三
届善学和平奖
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https://www.youtube.com/watch?v=CUS68O-sePk
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9.为废除女性割礼而斗争的人们

• 莫莉·梅尔钦(1949~):为非洲女
性人权而战的美国人权运动家

• 在西非塞内加尔，组织并运作
非政府组织“ Tostan”，以提
高对女性割礼的认识，并开展
相关教育和运动。 塞内加尔和
相邻其他的几个村庄社区加入
了终止女性割礼的宣言
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10. 我们该怎么做才能消除女性割礼？

• 需要所有人的关注

• 采取行动，消除女性割礼
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https://youtu.be/KyuLZwN1aiY
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https://youtu.be/KyuLZwN1aiY



